
Bücherverzeichnis 
Die unten aufgeführten Bücher sind zur Zeit noch lieferbar. Die mit einem * versehene Titel sind nur 
noch in sehr kleinen Mengen vorrätig. Neu sind folgende Bestelladressen zu berücksichtigen: 
 
Für Deutschland / Osterreich 
MOMO e.V. 
Industriehof 6 
D-77933 Lahr 
Tel. 0049 7821 9822284 
E-Mail: momo-kultur@t-online.de 
 

Für die Schweiz 
Papeterie Schmid 
Bahnhofstrasse 20 
Ch-7302 Landquart 
Tel. +41 81 322 13 83 
Fax +41 81 322 82 35 
papschmid@bluewin.ch 
 

Tessiner Bücher 
 

Anzahl   Euro SFr. 

  Von Lämmern und Leuten in Froda €  16,00 19,00 
  Von Morgens bis Abends €  16,00 19,00 
  Begegnungen €  16,00 19,00 
  Das Jahr in Kathrins kleiner Welt €  22,00 25,00 
  Glücksgefühl €  16,00  19,00 
  Das Kathrin Rüegg Weihnachtsbuch €  16,00 19,00 
  Lauter schöne Jahreszeiten €  22,00 25,00 
 

Fernsehbücher 
 
  Kein Tag wie der andere €  9,90 13,90 

 
Grossmutterbücher 

 
  Was Grossmutter noch wusste €  19,80 25,00 
  Essen wie damals €  19,80 25,00 
  Gute Küche ohne Fleisch €  19,80 25,00 
  Backen €  19,80 25,00 
  Einfache Küche von Kathrin und Werner €  19,80 25,00 
  Mittelmeerküche €  19,80 25,00 

 
Garten 

 
  Gesundheit aus dem Garten €  19,80 25,00 

 
Kochbücher 
 

  Guetzlibäckerei €  9,90 13,90 
  Aus Großmutters Küche €  29,80 31,80 
 

Biographie 
 
  Kathrin Rüegg - Der Traum vom 

einfachen Leben 
€  19,80 24,80 

 
CD/DVD 
 

 * DVD - Eine Frau die Ihre Träume wahr 
machte 

€  19,80 28,00 

  DVD - Glücksgefühle  €  14,80 17,80 
  CD - Schöne  Geschichten €  15,00 19,00 
 

Versandspesen:  € 3,- / SFr 5,-  


